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Struény popis reSeni projektu

Projekt Do Afriky a Asie na kole je formou, jak prezentovat zazitky studenta PfF Marka
Sovy z cest na kole do Maroka a do franu studentim Univerzity Palackého v Olomouci a irsi
vetejnosti. Jako geograf chéape, ze cestovani je jeden z nejlepSich zpiisobt, jak poznat svét.
vychodé¢ a zvelebit prostiedi Prirodovédecké fakulty, to byly cile tohoto projektu. Dil¢im cilem,
u kterého vsak nelze kontrolovat naplnéni, bylo motivovat studenty i vefejnost k cestovani. Za
ucelem naplnéni cil byla realizovana prednaska Na kole na Damdvand, ktera probéhla 7. 11.
v aule Piirodovédecké fakulty a vénovala se cesté na kole do Iranu. Pfednaska byla spojena
s vernisazi vystavy fotografii Do Afriky a Asie na kole. V té byly vystaveny, dle autora,
nejzajimavéjsi zabéry z cesty do Maroka a franu, které rovnomémé zachycuji cestovani na
kole, setkavani s mistni kulturou a ptirodni tkazy. Vystavenych fotografii o velikost A5 bylo
celkem 37. Vystava byla a je stale umisténa v 2. podlazi hlavni budovy PfF Vv prostorach pied
katedrou geografie a po domluvé bude probihat az do 20. prosince 2017.

Zaucelem pritahnuti pozornosti k realizovanym akcim byla zvolena vhodna propagace.
Na webovych strankach katedry byl vystaven plakat upozoriiujici na pirednasku i vernisaz,
ktery byl zvefejnén i na osobnich cestovatelskych strankach autora na facebooku. Postupné
vyili €lanky v Olomouckém deniku, Hanackych novinich, Zurnalu UP a v studentském
casopise Helena v krabici. Vice o propagaci déle v textu.

Na samotné ptedndSce spojené s vernisazi byla kontrolovana ucast. Do podpisovych
archl se podepsalo 132 osob. Pfislo 69 muzii a 63 Zen. Je zajimavé, Ze akce nezasahla pouze
studenty ¢i zaméstnance Univerzity Palackého v Olomouci, ale i SirSi vefejnost. 37,1 %
zucastnénych studuje nebo pracuje mimo univerzitu. Dale tfetina G¢astnikt (33,3 %) je spjata
S praci €1 studiem na UPOL. Necela tietina (29,5) kolonku skola/zaméstnavatel v podpisovém
archu nevyplnila. Faktem je, ze se nepodafilo zachytit v§echny ucastniky akce, protoze Se
podpisova listina v prib&hu prednasky nedostala ke v§em. Dle Obr. 3 se da piedpokladat, Ze
ucast byla vyssi (odhad 160 osob).

Na panelu, na kterém byly vystaveny fotografie byl také umistén podpisovy arch, do
kterého se v prub&hu v rozmezi od 8. do 24. listopadu podepsalo 48 osob a svym podpisem
potvrdili prohlédnuti vystavy.
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Obr. 1: Podil ucastniki ptednasky spojené s vernisazi dle pohlavi a zaméstnani/studia



Seznam kontrolovatelnych vystupt
Samotné akce projektu Do Afriky a Asie na kole

Akce Datum Pocet ucastnikt

Prednaska Na kole na Damavand 7.11. 2017 132 potvrzenych
Vernisaz vystavy Do Afriky a Asie na kole 7.11. 2017 132 potvrzenych
Vystava Do Afriky a Asie na kole 7.11.-20. 12. 2017 48 podepsanych

Navrh na pokracovani v projektu

Nabizi se moZnost déle v projektu pokracovat. V terminu 6. — 7. 1. a 12. — 14. 1. 2018 je jiz
domluvena cestovatelska ptfednaska v ramci festivalu Cyklocestovani v Hradci Krélové, resp.
Frydku-Mistku. Dale m4 autor rozjednanou moznost uspotadat cestovatelskou ptednasku ve
Védecké knihovné mésta Olomouce. Rozjednana je taktéz vystava fotografii Do Afriky a Asie
na kole na Gymnaziu Hej¢in Olomouc. Na vSech téchto akcich bude Univerzita Palackého
v Olomouci, katedra geografie a potazmo i geografie obecn¢ propagovana.



Propagace projektu na webu a formou novinovych ¢lanki

Clanek — Olomoucky denik, online, 24. 10. 2017, po&et precteni — 2664 (k 31. 10. 2017)

,Na kole z Olomouce do Irinu. Nejvétsi nepiijemnost byli psi, iikd Marek Sova“

Dostupné z: https://olomoucky.denik.cz/zpravy region/na-kole-z-olomouce-do-iranu-nejvetsi-
neprijemnost-byli-psi-rika-marek-sova-20171024.html

Clanek — Zurnal UP, online 24. 10. 2017, podet pieéteni — 161 (k 20. 11. 2017)
,,Student projel na kole Maroko i Irdn, fotografie vystavi na piirodovédecké fakulté*
Dostupné z: https://www.zurnal.upol.cz/nc/zprava/clanek/student-projel-na-kole-maroko-i-
iran-fotografie-vystavi-na-prirodovedecke-fakulte/

Clanek — Helena v krabici, online, 21. 11. 2017

,» Cestovatel Marek Sova o cesté do Teherdanu: ,,Da se to v jednéch trenyrkdach. “
Dostupné z: https://www.helenavkrabici.cz/clanky/cestovatel-marek-sova-da-se-to-i-v-
jednech-trenyrkach/

Clanek — Helena v krabici, ti§téné verze, 13. 11. 2017
,Irdnskou hranici jsme piejizdéli nadvakrat,“ Fikd cestovatel Marek Sova“
Dostupné z: viz ptiloha 1

Clanek — Olomoucky denik, tiS§téna verze, 17. 10. 2017
»Na vrcholu Araratu mi vyhrkly slzy*
Dostupné z: viz piiloha 2

Plakat — Na kole na Damavand, zvetfejnén na webu katedry a FB strance autora projektu
Dostupné z: viz ptiloha 3

Ostatni ¢lanky o cestovani M. Sovy, kde je zminéna UPOL, P¥f, nebo katedra
geografie

Clanek — Hanacké noviny, online i ti§téné verze, 30. 6. 2017

»Z Olomouce do Teherdanu, cestu bude mlady cyklista znacit samolepkami“
Dostupné z: http://www.hanacke-noviny.cz/745/olomouce-teheranu-cestu-bude-mlady-
cyklista-znacit-samolepkami/

Clanek — Hanacké noviny, online i tidténa verze, 30. 10. 2017
» Cyklisté zvladli 5500 km. WSlotoiv jednéch trenkdach*
Dostupné z: http://www.hanacke-noviny.cz/1998/cykliste-zvladli-5-500-kilometru/

Clanek — Olomoucky denik, ti§téna verze, 25. 10. 2016
,» Cestovani je nejlepsi zpiisob, jak si udélat vlastni nazor*
Dostupné z: viz ptiloha 4
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Obr. 3: Publikum na akciA




Obr. 5: Vernisaz vystavy fotografii Do Afriky a Asie na kole
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Svym podpisem stvrzuji G€ast na vyse uvedené akci.

Obr. 6: Podpisovy arch piednasky spojené s vernisazi vystavy fotografii Do Afriky a Asie na kole — 1. ¢ast
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Svym podpisem stvrzuji Géast na vyse uvedené akci.

Obr. 7: Podpisovy arch piednasky spojené s vernisazi vystavy fotografii Do Afriky a Asie na kole — 2. ¢ast
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Svym podpisem stvrzuji Géast na vyse uvedené akci.

Obr. 8: Podpisovy arch piednasky spojené s vernisazi vystavy fotografii Do Afriky a Asie na kole — 3. ¢ast
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Svym podpisem stvrzuiji Géast na vySe uvedené akci.
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Obr. 9: Podpisovy arch piednasky spojené s vernisazi vystavy fotografii Do Afriky a Asie na kole — 4. ¢ast




Prezencni listina
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Svym podpisem stvrzuji G€ast na vySe uvedené akci.

Obr. 10: Podpisovy arch pfednasky spojené s vernisazi vystavy fotografii Do Afriky a Asie na kole — 5.
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Svym podpisem stvrzuji G€ast na vySe uvedené akci.

Obr. 11: Podpisovy arch prednasky spojené s vernisazi vystavy fotografii Do Afriky a Asie na kole — 6.




Hyckejte svou Prirodu!

Nézev akce: Vystava fotografii Do Afriky a Asie na kole
Doba trvani: 7.11.-20. 12. 2017
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Svym podpisem potvrzuji prohlédnuti vystavy

Obr. 12: Podpisovy arch vystavy Do Afriky a Asie na kole — 1. ¢ast



Hyckejte svou Pfirodu!

Nézev akce: Vystava fotografii Do Afriky a Asie na kole
Doba trvani: 7.11.-20. 12. 2017
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Svym podpisem potvrzuji prohlédnuti vystavy

Obr. 13: Podpisovy arch vystavy Do Afriky a Asie na kole — 2. ¢ast




Hyckejte svou Prirodu!

Nazev akce: Vystava fotografii Do Afriky a Asie na kole
Doba trvéani: 7.11.-20. 12. 2017

€. | PFijmeni Jméno obec bydlisté | skola / zaméstnavatel Podpis
| _CEx 5T |2y VPoc. f/"//?
2 Feonedag Movlwkn | Healwia | vROC e :
3| k4] Y OreyL UPo L /y ,
oy e B0 | ey e
5| [)(nef Urstig | fetrube | /0L ¥

s| & lhstom’ Lea) | Dmac | Uror é/;z//% /
LSRN [wivg TraeoV| TACER cragp| A—
8| ptusil Yoo | MRrov | Heopea G
o Ity | 2o/ | S| v | NS
| Mortk | (ndier | Sewile | Doy Y
1 MPCEK Jp ? \/ASifl»‘k‘ftd C‘m [/;;»QQ
2l b o | Pl | vl /R
3| OPRSAL zd(rrf\(i[f Olowpe c oL QQ\V
14

15

16

17

18

19

20

Svym podpisem potvrzuji prohlédnuti vystavy

Obr. 14: Podpisovy arch vystavy Do Afriky a Asie na kole — 3. ¢ast
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Piiloha 1: Clanek v ¢asopise Helena v Krabici z 13. 11. 2017

anskou hran1c1 jsme prejizdeéli nadvakrat * rika

cestovatel Marek Sova

Po vypravé do Maroka se mlady student letos vydal spolecné se svym otcem na
pét a pil tisice diouhou vypravu z Olomouce az do Teheranu. Vystoupali pfinina
nejvyssi vicholy Turecka a iranu, ale zazili taky padesdatistupriova vedra.

Minulou vypravu jste podnikal sim. Jak se
vam jelo v tandemu?
Ponorka nepiisla viibec. Musim Fict, ze jsme byli,
co se tyce vztahii, naprosto v pohodeé. Parkrit jsme
se poslali do hije, ale nic zisadniho. Naopak jsem
moc rad, ze jsme si takhle upevnili nds vztah. Jiné je
to hlavné v tom, 7e kdyz clovék jede sim, je daleko
vice v kontaktu s mistnimi lidmi. Ve dvou k tém in-
terakcim zase tak moc nedochazi.
Jak jste se pripravovali?
Letos jsem si musel vzit vice teplého oblecent, kvuli
vystupim na nejvyssi vrcholy Turecka a frinu.
A nestalo se mi to, co vloni, kdy jsem po prvnich
péti dnech vyhazoval nepotiebné véci. Siiira na
pradlo, kolicky, jar, houbicku... Dokonce jsem mél
jen jedny cyklistické trenyrky a dres. Clovék si to
prepere. Dvoje jsem mél akordt ponozky. Neda se
Setfit akorat na lécich a vécech na opravu kol. Letos
nam viak kola jela vyborné. Co se tyce léki, vyu-
7il jsem protialergickou injekci. Za tu jsem byl rid
v momenté, kdy mé pfi cesté pichla véela do rtu.
Byli jste i v mistech, kde lisky dévaji dobrou
noc?
Nade cesta vlastné vedla z Olomouce pres
Slovensko, Madarsko, Rumunsko, Bulharsko
a Turecko do [rinu. Evropska éast je hodné osid-
lend, v Turecku hustota zalidnéni neni tak velka, ale
nikdy jsme nebyli nijak extrémné daleko od civili-
zace. Pofdd kolem nis jezdili lidé v autech, ktefi by
nam teoreticky mohli pomoci, kdyby se néco stalo.
Po cesté tedy nenastaly zidné problémy?
Snad jen jednou se ndm stala takovi paradoxni

situace. Na irdnské hranici, kterd je kvali taméjsi
situaci relativné hlidand, jsme jako cyKlisti pred-
jeli kolonu aut, ktera ¢ekala na odbaveni u hranic-
nich kontrol;A celnici ujednotlivych bran nam po-
t4d ukazovali, Ze miazeme bez problémii projet, az
jsme najednou byli v frinu. Bez razitka v pase. Coz
byl problém, protoze bychom se pak nedostali ze
zemé. Takze jsme se museli vritit zpdtky a projit
pres zvlastni kontrolu pro pési.

Jak jste se dorozumivali s lidmi?

Snazili jsme se mluvit anglicky, coz ne vsichni
uméli. KdyZ ano, ten kontakt byl pfirozené lepsi.
Frze jsme se samoziejmé u¢ili, ale stejné to nako-
nec vétsinou dopadlo tak, Ze jsme se dorozumivali
rukama nohama. Jednou to dokonce vypadalo tak,
Ze nis pan pozval na veéefi, neumél ani slovo ang-
licky, a tak jsme se na sebe prosté cely vecer jenom
usmivali.

Jaké nejhez¢i misto jste po cesté navstivili?
Nejemotivnéjsi pro mé byl urcité vystup na Ararat.
Jinak je nidherna oblast Kappadokie v Turecku.
Je to uzemi, kde se ulozil sopeény popel a prach
apoté si s tim voda nékolik milioni let hrila a vy-
tvofilo se tak bezpocet skalnich dtvard. Dalsim
nidhernym mistem jsou Rumunské Zapadni
Karpaty. V brzké dobé bych se tam rid podival.
Stoji urcité za to pobyt tam déle nez tfi dny, které
jsme tam stravili tentokrat.

Co jsi délal jako prvni, kdyz ses vratil zpét
do Ceska?

Seljsem na pivo. V Irinu je alkohol iplné zakazany
~ jak pit na vefejnosti, tak ho i kupovat. Dvakrat

jsme ale s mistnimi pili jejich palenku, kterou si

sami doma vyrobili, a pak také jejich vino.
0d7."‘ ]ek e pars vV Z“ﬁdl
ceot,nacobysstudentypozval

Jedn se o fotografie z obou cest. Vystavené budou
na Prirodovédecké fakulté az do konce listopadu.

Snazil jsem se vybrat nejhezéi fotografie, které

by rovnomémé zachycovaly od kazdého néob. By«

Krajinu, mistni i pamatky.
Barbora Adamova

foto: archiv Marek
ilustrace: Katarina Ki




Priloha 2: Clanek v Olomouckém deniku z 17. 10. 2017

! Kulturni infomix

KINA A MULTIPLEXY

Olomonc: Cert 4o nemd niedy wikd _ (15.950), Matidd

NBOU), Sodhuia 20.30)

Premier Onames Olomonc: 76 (20 50, Sogpnan ety A
[17.30), Miacde Rusmner 2049 (1230, 1520, 19.30, .00, L 2 prades
110,90, 15303, 18.30], Hora meet sded (3830}, My Litle Pany Nim
2020, 1240, 1450), Sedhubi (1100, 1500, 14 20, 1540, 840,
H30, 20.40), Begieal) (30.00, 1200, 14.00, .00, IKO00), Geestumnz
Snbain| tebepelt (10,50, 110G, 19.00, 2120), Geestorm: Glabakd

Betegett S0 (16,50, Matha! {20000

Metzo 70 Prostéje: Lago Natjago Fiks 30 (15.30), Wind River

N730), Soltedak (20 00)

Hwkada Pheroy: LEGO® Nirdag=® (il (10.00), Bafha| (17300,

Sedulak (20.00)

Ok Semperk LIGD® Nisjgo® e (1565), Sajhaf] (17500,
Secatzzn: Gobiing teteapes (20.00)

Pobode jesestl: Bl (19.50)

DIVADLA

Kultura v Olomouckeém kraji

Divadiio Tramtaste Olomouc: I'c stopach pifadhe muds (1800]
Divadie Sumperk: O vies « kielathics (1.00)

KONCERTY

Bounty Rock Cale Olomose Spuave spodid pradis « Povinsd she-

pota (2000)

Kozgwav) sil jememdlc Mocavnid flcrmo o Closioas - shav-

st katcset (1400)

Olomoucky student MAREK SOVA, ktary se vypravil na kole go Irénu, v rozhovoru pro Denlk Fikd:

Na vrcholu Araratu mi vyhrkly slzy

TRIVRCHOLY. Nt vrcral nejvyisi nory Turcka Ararat Marek Sove

vystoupal (nas snimbul, kdy2 aro

0. No cesté 2acial | nef

w2 horu rnu Damdvand a nejvy®s! horu Rumunsie Moldovearu

PETRA PASOVA p ~ Hka v rozhy
pro regionalnd Denik olo-
ol - jizdaw moucky i Marek
stupnich Celsia, vy:'hod Sova. |
shunce na vrcholky hory
a hlavné pét a pdl ticice ki Jak dloubo jste byli na cestE?
Inmem!vpedmh kola. Jeli jsme 82 dnd. Vyrazili
Za¥itich, které si Marck Sova  jsme 2 Olomouce 1. Servence
ived z cyklisticke expedi- 2 plefeli ptes vychodn! Ev
?zﬂdo l.ranC\,L Je bezpotet Na Ph’mxpqu Irdnu.
cestu, jejim2 cllem bg;a Po cesté jsme zdolalt tH
hora zemé Dama hlavnd vrcholy. Prvnd byla
se vydal v tandemu se  nejvy# hora Rum
svym otcem. Bylo to super.  Moldoveanu a pak )mu jekt
Pmtxll jsme toho hodné phes celé hms:in
a nabilo mé to spoustou Anu na
energie. Ted w?le musim m l[ra

ponofit do studia. |sem
v patém roénfku a éekd mé

Moderatorka Heidi Janki opét
na obrazovkach TV Barrandov

Heldd Jankd (54)

manielovi lve Pavlikovi (184), ktery pied
na televid Barrandoy uvadit pofad Aféry.

sdpenl To vie v novem ks
2#tf o 3 novou moderatorkou
Held laki

Ta se s divaky na obwatov-
cach odloudila v kedou 2016
oy po thech latech prestala
modorovat  erotickon  show
Intn.  lsers hromé rich, 3
se na mé veden| telerize zie

obritile,* svéfila Heldi s tim,
e ji televize osiovie podru-
het, alry se stala novou mode-
raorkou pefadu Aféry Na-
badka wi pedia jednou. pled
P iy, 3 13 jsern se jabtd
necitila na o, abych se vritia
na obrazovku. Kayt ale prida
podrubé, tak jsem o Pekls, e
potieti ui by nemusels pf
At a3 sadost! jrem || phijala®
TekTa Jankil, el se stile d0sta-
wa 2 smrtl swdho muote. ktery
8 opust] v stpra

UL SE ZA POCHODU
JUE frem todila v (tecy. Popevé

udinils zésedal kaok! Aneb, l-lllu-hn—un-llo-nh
medéveem zemiel, ned praci? Nové bude

by se mélo vyslat phitl ty-
den 25, fijme, dle moiné bych
doporutila, podivejie se af
na ted nebo Qvry dil* dedi-
L& ve smicherm moderacorka.
Hatdl N3 s0bé posiedn| dny
puq: Jeto néco jintho 3 &
5 to samoze e Vi A po-
choda Ten nivratna obrazev-
ka1 byt ce Bemn rychly, nemilny
Jremn tolik Lesu na pliprava.
Ale snalime se. aby 10 byl
plijenme, heiké plkanmi™
@octala [ankn. ktera na pofadu
polprce = sod kamie

nu jsme p.\k 13 z8H pobuﬂh
Damédvand, nejvySl sopku
Asie, kterd md 5671 metrd.

nénl Tedy kdy2 porninu tu
balest hlavy na vrcholu,
protole ta viika byl mae
Ale hrozné se mi tam ule

2o Clovek, kdy? néco chee,
je schopen to desshnout.

Je to ul vade drubs

lond jste se na kole vypravil

do Maroka To jste byl ale

s a temtokrat jel s viml

tatinek. Co na cestu Mkal?
Moc se mau Iibila. Na

wzda Zitednim obavim

se a hodné jsme si to

spolu udévali. Chiél i po

mysiné restartovat Fvot

a vratil se nabity ene

a to nejen do :z&ho?:

méstnand,

A co tyzslia? Pét tisic kilo-
metrd je opravdu velki
m_

radkou a
kou Skmonovou.

tisfce ldlmnmﬂ. sus& }.Sm

kdy2 jsem jel do Maroka
Terén byl ale tentokzit nd

stou] viikovich
klhxg:hﬂaukybylom
cesté wetd{ horko ne? lond.
Fyzitku jsme nabirali hlav
né po cestd. Prvnd tyden st
nohy ., takde o~
buxzmbolcyabnbeg'ogk
e ale citil, fak se
gr)ﬂne,la!mkt: 2:3
trochu a zida, s télo
fasemn zvykio. fen v Turecku
mne pii jednom sfezdu
z kopee pichla a do rtu.
Mél jsemn 5 sebou injekd na
bodnut! a vzal jsem =i prd
$ck. TH dny jsem pak mél
Angelina

rty jako Jolie a net
. bolelo to, Ale
edstmlé co scmgh
dybyr.h tu

£ &

Borat-e A28, Symool hlavry

homésta frinu. Na snimiu sou oba clomouéti cestovateié. Marek
Sova miadii o Marok Sove S2arsl Seimiy: ecchiv Marka Sovy

Iy 2 ks, e ik
#2ésti nic horitho nepotkalo.

Redll jste néjak fldo a vodu?
Kdy# jsme brall vodu

z th.

AEnfeRiEt aps kapky. Em

jsme si ale vodu kupovall

nebo natodill z kohoutku,

Za vodu se v téchto vy

prahiych zemich, kde je

v iét€ bEhem poledne pa

desit stupfid, neplatl. PH

jdete do rl;:ururﬁla dite si

vodu zdarma. Nikdo

nechce 35 korun za

s dtronem jako v Cesku.

A jidlo jsme nakupovali

vychodé 2 festll tu Bdé cho
di do #koly, nebo ne. jeden
v Kurdystdru nim ¥
I, 2e K ¢ svoje déti
schvdlng nevzd@ldvajl,
tade do tureckych kol T
dxnz nebudou, jsou pfece
urdowé. Tak se ndm stalo,
h&\e proji2d&l vemkeml
po nds hizely kame-
nya fvﬂy na nds, fe chtéjl
penize. Ale 2 paméti nim
nevymizi ani pohostinnast
liél. Na franském venkové
)smc shinﬂl misto, kde se

ktery n.\m hzkl’:’:(‘e ﬁ

k nému doend. Byl to pH
zemni danu:{gkaszﬁzme
rodiny, bez ndl , jedl
na koberci. Pohostili nas

komplikace?

Ano, ale nebylo to nic
viintho. Oprava kola je
béind wic, s nif lsme poét
tall Tfeba pichnuts guma
Kola jela #pickove.

Piinesls cesta jedté nijaké
datyl
Potmm:eswuh
v pay. V Rumnunsk jsmi
e jich bllL kdy? jsme jeli
ﬁev\smn. objevil se rat
zatal S2ékat a vybéhli
dals i psi. V Turecku
Jich bylo méné, ale byli veld

a ond se bUN, vytahl

nit? a peptak. Ale kdyt.:;;l
skoro u nds, vylez] jsem ra
d&ji na strom. Psi, !}:!byh
nejvéts] nepfijermnnost na
cesté,

A co lidé, na ty jste méll
prese

Ureité ana. Méli jsme
v tomto ohledu kifku,
tkali jsme milé ldi v
ku, ktef] nds pozvali na
obéd a &af 2 u jednt rodiny
sme [ spall, stejné tak v
4nu. Na drehou stranu je
ale v Turecku rozdd v tom,

2da jste na zipadé, & na

kou, maser, &ajem

H vodnl dymm Bylo to

Jaky nejsfinéfil moment jste
béhens cesty za¥l?
Trochu mi vyhrkly slzy do

jsem v jednu v nodd
Wnadmnml vy!ky’ 4200
metrd a na vrchol jsem se
dostal pravé ve chvil, kdy?

vychizelo stunce.

stradnd zima, iouk‘:f: udélal
jsem si fotku a Sel zase dold.
To byl asi nejemotivné)sl
zd¥itek a na néf rad
vzpominat

Jste teprve péir dod doma a ut

piejedu Kaviaz. Xvwill bez
pefnaostnl situa un:vicho
dé Ukrajiny bych se ale do
Ruska nemuse] dostat, a tak

Taky si Hkam, 2e by nebylo
ipatné podivat se do Ruska,
na Elbrus. Nebo mé na

padio, 2e jsem ted dva roky
po sobé za2il extrémznl hor

Lonalhjhlbumhoum
ale jen nipady v mé hlavé

Uspotadite néjakou besed
s promitinim fotek x cesty do

Ano. Prvnl prednitka bu
de 7, listopadu v 1830 v au
le pﬂmduvéd:d:e fakulty
v ramei Cestovatelskych
aterkd, které ji2 nékolik Jet
pofédd nade katedra geo
grafie. Dal{ budou nisledo-
vat potitkem ledna na fes
tivalu Cyklocestovint
v Hradel Kedlove a Fripdku

Mistku.




Priloha 3: Plakat Na kole na Damavand — umistény na webu katedry Geografie a FB strance autora

Zveme Vas na prednasku v cyklu Cestovatelské tterky

Na kole
na Damavand

Kdy:  atery 7. listopadu 2017 od 18.30 do 20.00

Kde:  ukebna LP 2001 Piirodovédecké fakulty UP v Olomouci
(17. listopadu 12, Olomouc - 2. podlazi)

prednasi:  Marek Sova
student Regionalni geografie

Povidéanio pouti otce a syna, kteri slapli do pedal(i azastavili se az iranské hlavni metropoli Teheranu.
V rumunskych Karpatech projeli nékolik krasnych sedel. Turecko prejeli od zapadu na vychod
a sledovali, jak se jim zkracuje den. P¥i vychodu slunce vystoupali na biblicky Ararat. V [ranu méli
pocit, ze je neustadle nékdo sleduje. Své putovani zakonéili na nejvyssi sopce Asie Damavandu.
Seznamili se s mnoha mistnimi lidmi. Cestou na né obéas Gtocili kangalsti psi nebo kurdské déti ha-
zely kameny. Prosté si to prijdte poslechnout - zazitkd je mnoho. Prednaska je spojend s vernisazi
vystavy Do Afriky a Asie na kole v ramci projektu Hyckejte svou Piirodu! a je zai'azena na program
Dnt geografie 2017.




Priloha 4: Clanek v Olomouckém deniku ze dne 25. 10. 2016

Student geografie z Olomouce Marek Sova vyrazl na kole do Maroka. Po dvou mésicich v sedle a wstupu na nejvySSi horu severni Afriky DZabal Tubkal fika:

Cestovani je nejlepsi zpiisob, jak si udélat vlastni nazor

ONDREJ ZUNTYCH

cheete jak silny

Olomoucky kraj - Kdyby
dal na pfedsudky, které sly-
Sel pfed cestou, strachy by
nepfejel hranice. Vysoko-
skolak Marek Sova (23)

z Olomouce ma ale dobro-
druznou povahu, takZe se
nakole do Maroka vypravil
Cilem byla nejvy$3i hora
sevem{ Afrky Dzabal Tub-
kal. ,Zejména dnes, kdy lidé
vEf riznym vécem, je ces-
tovani nejlepsi pro vytvofe-
ni vlastniho nazoru” shr-
nuje student geografie na
Univerzit® Palackého

ZOlomouce jste vyrazl
1. éervence, vratil jste se leta-
dlem 15. zifi. Kolik jste ujel?
Plus minus 5600 kilorme-
trd Na 5298. se mi rozbil
tachometr, podle znaZek na
silnici jsem si tfi sta kilo-
metnd dopotital

Jaki asi byla denni diavka?
V Evropé jsem najel
4150 kilometni za 42 dni,
coz vychazi asi na sto kilo-
metrd denné V Maroku
jsem stravil mésic a nasbiral
patnact set kilometni ne-
jezdil jsem ale kazdy den
Vlozil jsemdo toho tfeba
den volna jako naptklad
pfed vystupem i po ném

Jaké to bylo na vrcholu Tub-
kalu, po v3i té nimaze?
Nadhera. V3echno ze mé
spadlo, kdyZ jsem si uvédo-
mi, Ze jsem se kvili tomu
dva masice dfel Také mi
doslo, Ze podstatna byla
cesta a cl byl jen tfe3nitka
Rozbretel jsem se, co budu

vykladat

o bylo dal?

Zjistil jsem, Ze mam jestd
patnact dni tasu tak jsem
najel jesté pét set kilometnd
po horach kolem Marrakése
MozZna jsem se pfedtim
zbytefn# hnal. Na druhou
stranu jsem byl v tom vedru
rad, Ze to mam za sebou

Je néco, co vas cestou pfi-
jemné pfekvapilo?

Tfeba ve Francil jsem se
ttyfikrat domluvil s lidmi
naulici a pokazdé unich
pfespal. To bylo super. Co se
mitaky hodng libilo, byla
hora Mont Ventoux v Pro-
vensalskych Alpach. Ma
kouzlo a cyklistickou atmo-
sféru, navic se tam par dni
pfedtim jela Tour de France,
takze asfalt byl pomalovany,
pfedstavoval jsem si fa-
nousky. Na jihu 3panglska
Jsem sl zase dal jeSts tré-
nink pfed vystupem na
‘Tubkal a vy$el jsem na nej-
vyssihoru pyrenejsk ého
poloostrova. Z Granady jsem
vyjel do viiky 3200 metrd
nad mofem nechal tam
kolo, pfespal a doSel o zby-
vajicich dvé st& metrd vy

Nebal jste se o kolo?

Tak vysoko by nkoho
nezajimalo. Vétsinou jsem
ho ale nenechaval moc
z dohledu, 1kdyz ke konci
jsem zamykal méng. Zjistil
jsem totiZ, Ze kdyZ na ném
Elovek neumi jet, nenf tak
lehké nasednout a rozjet se
Na zatatku mélo i s nakla-
dem Sedesat kilo, pak jsem
dost zbytefnosti povyhazo-
val a vazilo asi 35 aZ 40 ki
logrami

Pied cestou jste fikal, Ze si

jste v hlavé. Na co jste pfisel?
Sesty den jsem zvaZoval
Ze to vzdam Normalné
unas jezdim hodné nasil-
nitce a dost dlouho mi tr-
valo, nez jsem se pfepnul
z toho, Ze jedu na kilometry
a drzim prim#&meé tempo,
do stavu, kdy jsem si zatal
uzivat jako cestovatel Pak
uz jsem zastavoval a fotil
Ve Francil a Spanélsku jsem
mél navic tfi tydny v kuse
néadherné potasi a kazdy
veter jsemn se t&5il na rano,
az budu zase na cesté

Vezl jste ndjakou zvlistni
techniku?

Fotak, telefon, malou nic
moc kamerku. Tachometr
méfil kilometry a hodiny
TakZze vim, Ze hodin jsem
v sedle stravil 380. To je
skoro Sestnact Eistych dnd
Slapani Ale kdyZ si vezmiy,
Ze jsem byl na cest& 77 dni,
docela jsem se flakal

Jak vam vy3ly penize? Staéilo
odhadovanych dvacet tisic
korun?

Nakonec to bylo asi dva-
krat tolik, neZ jsem ofek &
val. Nelituji. Lidé stejné pe-
nize utrati na dovolené za
deset dni V Evrop# jsem
platil za jidlo a za kempy,
kde jsem spal tfetnu tasu
Zbytek na diveko au lidf
V Maroku jsem si kupoval
hotely. Kemp v Evrop# stal

patnact euro, hotel polovk
nu. i kdyz kvalita nebyla nic
extra. Prvni jidlo v kavarna
nebo restauraci jsem mél az
ve Spanélsku. Nejdfiv jsem
hodn# Setfil, pak jsem si
trochu povolil opasek

V kempech jsem spal 1 pod-
le toho, jak byla krajna
obydlena. Tfeba v Némecku
a Svycarsku bylo horsi najit
misto, kde bych nikomu
nezavazel

Jak vis cesta zménila fyzicky?

Narostly mi vousy, coZ
byla v Maroku velka vyho-
da. Lidé me nebrali jako tu-
ristu, vic jsem zapadl a ne-
chavalims obtas na pokoji
Také jsem zhubl

Pofad sam. Bylo vim nékdy
smutno?

Bylo. Ale jak jsern m@l
nejdfiv strach, ze mé to
0 samot& nebude bavit, pak
Jsem byl rad. Kdyz je glovék
sam, jsou k ndmu ostatni
mnohem vic otevfeni. Tfeba
u cesty na mé volaly, at si
s nimi jdu néco dat. V Ma-
roku jsem potkal £tyfi
mistni kluky na kole
a ttyfi dny jsme jeli spolu
Bylo to k nezaplaceni Pravé
o tom cestovani je. Nekam
phijet potkat mistni byt
s nimi v kontaktu, né&co se
dozvédst.

Kolo jste si ozdobil &eskou
vlaje&kou. Pomdhala?

DOBYTIHLAVNTHO CILE. Vrchol hory Dzabal Tubkal senachézi
vnadmorské wsce 4167 metrdl. Jedna se o nejvyssi horu Vysokého
Atlasu, Marokai celé severniAfriky. Lezijizne od mestaMarrakés

v narodnimparku Tubkal. Lidé v Maroku jsoupodle Marka Sovy
casto chudi, ale mili avelice pratelsti. Safmiy: sccniv Marks Sovy

V Evropg to bylo jasné,
v Maroku mé brali jako Ce-
choslovaka. Nechal jsem je
pfi tom, protoZe na Ceskou
republiku viibec nereago-
vali. Musim pod&kovat
Pavlu Nedvedovi - Marota-
né maji radi fotbal a jeho
viichni znali, byla spoletna
Yet

Sledoval jste zpravy ze svéta,
zdomova?

Moc ne. KdyZz jsem pfijel
domy, vidél jsem pofad po-
dobné titulky a Ze se fedf
stejné véci Kdyz ale glovék
na ngjakou dobu vypne, je
to urtité vyhoda. Sice se mi
jako studentovi bez zavazkd
mluvi snadno, ale lidé by to
méli obtas na del3f dobu
udglat

Mgé1 jste ndkdy obavy
o viastni bezpeé&nost?
Zejména v dnesni dobg,
kdy 11dé v&i niznym vécem,
Je cestovani nejlepsipro
vytvofeni vlastniho nézoru
na danou véc. VSichni byli
pfed cestou plni pfedsudkd
afkalimi co se mitam
stane. Ano, mohl mé nékdo
okrast a néco mi udélat, ale
kdyZ se budu bat dopfedu,
nic nezjistim Navic to ani
nebyla pravda Konkrétng
v Maroku byli lidé milf,
tasto chudi, velice pfatelsti
KdyZz m# tfeba u sebe ne-
chali pfespat, dali mi hrozng
moc, atkoll ani sami nemaji.

5600 kilometril do Afriky a zpatky

W Marek Sova z Olomouce vyrazil na 5600 kilometri
dlouhou cestu, trvala mu 77 dnf

M Jeho cilem byla nejvy33i hora severni Afriky DZabal Tubkal
W Triadvacetilety mladik studuje geografil na UP Olomouc
WV sedle stravil 380 hodin, coZ pfedstavuje témér 16 dnd
W Vybavu i cestu si platil sam, sponzory nemaL Vydélal si
po brigadach se Skolou

W Po cesté pfispival na svou facebookovou stranku:

Na kole na Tubkal
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