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Pfed zahdjenim prdce vlaboratofi je student povinen sezndamit se slaboratornim radem
a s bezpecnostnimi predpisy.

Student je povinen prichdzet do laboratore véas a fadné pripraven. Musi mit provedeny potfebné
vypocty, znat vlastnosti latek, se kterymi bude pracovat apod. Pfed zahajenim cviceni vyucujici
ovéruje znalosti student(l. Pokud student nema dostatecné znalosti k feSeni dané ulohy, cviceni
vykonda v ndhradnim terminu. Nahradni cvieni z divodl nedostatecné pfipravy na cviceni Ize
absolvovat pouze 1x.

Kazda absence musi byt omluvena. Ma-li student vdziné osobni dlvody, pro které se nemize
zUcastnit cviceni, sdéli to vedoucimu prfedem. Kazidd zameskand uloha musi byt nahrazena.
Na terminu nahradniho cvi¢eni se dohodne student s vedoucim cviceni.

Boty a obleceni se ukladaji v prostoru za dvefmi u vstupu na KBC, batohy a kabelky v laboratofi
pod stoly tak, aby neohrozily nikoho pfti vlastni praci v laboratofi.

Studenti pracuji ve dvojicich. Za protokol jsou zodpovédni oba ¢lenové dvojice. Pokud jeden
z dvojice nespolupracuje, je nutno tuto skutecnost nahldsit vedoucimu cvi¢eni a ten rozhodne
o dalSim postupu.

Pfed zahdjenim prace studenti zkontroluji Cistotu pracovniho stolu a jeho vybavenost. VSechny
zavady zjisténé pred zahajenim prace nebo v jejim pribéhu neprodlené hlasi vedoucimu cviceni.
PFi praci je nutné postupovat presné podle zadané Ulohy a pokyn( vyucujiciho. Pfed pouZivanim
pristroji se musi student nejprve seznamit s jejich obsluhou.

Pribéh prace a dosaZzené vysledky si kazdy student zaznamenava do laboratorniho deniku.
Po skonceni experimentalni ¢asti cviceni predloZi vysledky vedoucimu cviceni.

Nasledujici cviceni odevzdava dvojice studentl jeden vypracovany protokol v tisténé formé, ktery
musi obsahovat: jméno studenta, studijni kombinaci, datum, nazev ulohy, stru¢ny princip ulohy,
vysledky, vypocty, diskusi a zaveér (tabulky, grafy).

Po skonceni prace je student povinen dat své pracovni misto do pofddku, radné umyt sklo
a oplachnout je destilovanou vodou. Popisky fixou odstrani ubrouskem navlhéenym ethanolem,
ne proudem ethanolu ze stficky! Houbicky a hadry nenechava ve drezu.

Student smi opustit laboratof aZz po kontrole dosaZenych vysledk( a stavu pracovniho stolu
vyucujicim.

V laboratofi je zakdzdano jist, pit a koufit.

V Uvodni hodiné cviceni budou studenti proskoleni pro praci s automatickymi pipetami.

Studenti jsou povinni dodrZovat bezpecnostni predpisy a zdsady spravného pipetovani.
Pti nedodrzovani bezpecnostnich pokynl a pravidel mze vedouci cviéeni studenta vykazat
z laboratore. Tuto skute¢nost pak ohlasi vedoucimu katedry.

Vialky na stole slou#i k odkladani pipetovacich $pic¢ek, ne k odlévani roztokl. Spicky z vialek
se nasazuji na pipetu rukou!

Zvlastni opatrnosti je tfeba dbat pfi manipulaci s otevienym ohném, hoflavinami, Ziravinami
a jedovatymi latkami.

Pfipadné zavady, nedostatky, nehody, Ci poranéni je nutné ihned hlasit vyucujicimu.



18. Studenti samovolné neberou chemikalie a jiny material ze skfini na pracovisti, kde je realizovana

vyuka.

Nemoci a jind omezeni

1.

Trpi-li student nemoci, jako napf. diabetes, epilepsie, atd., nebo ma-li néjaké zdravotni omezeni,
musi to nahl3sit vedoucimu cviéeni v prvni vyucovaci hodiné.

Podle vyhlasky 180/2015 Sb. o pracich a pracovistich, je v chemické laboratofi zakazano pracovat
téhotnym Zendm, Zzenam, které koji, a matkdm do konce devatého mésice po porodu. Proto je
povinnosti studentky tuto skute¢nost nahlasit!

Prvni pomoc

1.

5.

Pfipadné poranéni, nevolnost, bolest hlavy, atd. je nutné ihned hldsit vyucujicimu, provést zapis
a v pfipadé potfeby poskytnout okamzité prvni pomoc.

Pfi poleptani kdze silnou zasadou nebo kyselinou zasazené misto ihned ddkladné omyjeme
proudem vody.

Pti zasazeni oka chemikalii ihned oko vyplachneme slabym proudem vody.

Pti poleptani sliznice v Ustech provedeme dlkladny vyplach ust vodou.

PFi potziti chemikalii a ve vSech vySe uvedenych ptipadech je nutné vyhledat odborné Iékarské
oSetfeni.

Pfi malych popaleninach osetfime postizené misto masti na spaleniny a zakryjeme sterilnim
obvazem. Vétsi popaleniny oSetfi Iékafr.

Pfi porezani sklem odstranime z povrchové rany sklo, okoli oSetfime vhodnym dezinfekénim
roztokem a ovazeme sterilnim obvazem. Vétsi zranéni oSetfi Iékar.

Studenti se sezndmi s umisténim Iékarnicky.

Opatieni v pripadé pozaru

1.

2.

Pokud vypukne poZzar, je kazdy povinen pokusit se ho zdolat vlastnimi silami (hasicim pfistrojem,
improvizovanymi hasicimi prostredky). Je nutno ddle vypnout elektricky proud a pokusit se
odstranit z okoli pozaru horlavé latky (zejména kapaliny) a nddoby se stlacenymi plyny. Nelze-li
pozar zvladnout vlastnimi silami, je nutné neprodlené volat pozarniky (tel. ¢islo 150).

V ptipadé pozaru je tfeba postupovat dle pozarniho evakuaéniho Fadu, ktery je vyvésen
na chodbé KBC.

Studenti se sezndmi s rozmisténim hasicich ptistrojd a s Unikovymi vychody z laboratofe.



BEZPECNOST PRACE V CHEMICKE LABORATORI

vk W e

10.
11.

12.
13.

14.

15.
16.

17.

Studenti musi vedoucimu cvi¢eni pfinést potvrzeni o absolvovani pfedmétu Bezpecnostni
predpisy v chemii — garant RNDr. Petr Nadvornik, Ph.D., doc. RNDr. Robert Prucek, Ph.D.

Vsichni studenti musi byt pfed zahajenim cviceni seznameni a prezkouseni ze zakona ¢. 356/2003
Sb. V chemické laboratofi mizZe dojit k poranéni pfi praci se sklem, pfi neopatrné manipulaci
s elektrickymi pftistroji a zejména pfi praci s chemikaliemi. Aby nedochazelo k poskozeni zdravi,
je nutné dodrzovat zakladni zasady bezpecnosti prace.

Provadéjte pouze prace podle pokyn( vyucujiciho a pracovniho navodu.

V laboratofi je zakdzano jist, pit a kourit. Po skoncéeni préace si dikladné umyjte ruce.

PF¥i praci v laboratofi musite mit pracovni plast a vhodnou obuv.

Neprovadéjte samovolné opravy nebo Upravy na elektrické instalaci a pfistrojich.

Chemikalie nikdy nezkousSejte chuti, pfi zkouSce Cichem opatrné pfivarite vypary mavnutim ruky,
nikdy necichejte pfimo k nadobé.

Tuhé chemikalie nabirejte vZdy IZi¢kou, ne rukou.

Nepipetujte usty.

PFi praci se Ziravinami a jinymi nebezpecnymi latkami si chrarite obli¢ej a oci ochrannym Stitem,
ruce gumovymi rukavicemi.

Prace s jedovatymi, tékavymi a pachnoucimi latkami provadéjte pouze ve spusténé digestofri.

Na pracovisti udrzujte pofadek a Cistotu.

Koncentrované kyseliny a zdsady fedte tak, Ze kyselinu nebo zasadu lijte tenkym proudem
po tycince do vody za sou¢asného michani a chlazeni.

Tuhy hydroxid sypejte do vody, nikdy na néj nelijte vodu.

Pfi provadéni pokusl ve zkumavkach drite Usti zkumavek odvracené od obliceje (svého
i spolupracovnikll) a presvédcte se o nezavadnosti pouZitého skla.

Vrsky a zatky od lahvi nepokladejte na pracovni stil. Lahev vidy dobfe uzavrete.

Se zvy$enou opatrnosti manipulujte se sklenénymi lahvemi s hoflavinami a Ziravinami.
Zbytky jedl a organickych rozpoustédel likvidujte dle pokyn( vedouciho cviéeni.

Pti praci s hotlavinami nesmi byt v blizkosti otevieny ohen.



TEMATICKE OKRUHY

Téma cviceni:

Nazev ulohy:

1. Aminokyseliny

e Identifikace a vlastnosti aminokyselin

2. Proteiny e Stanoveni protein(
e Elektroforéza v polyakrylamidovém gelu
e Gelova chromatografie
3. Enzymy e |zolace aminoxidasy
e Stanoveni kinetickych patrametr( aminoxidasy
e Aktivita, substratova specifita a pH optimum enzymu
4. Lipidy e Preparace lipidovych frakci z vaje€ného Zloutku
5. Sacharidy e Stanoveni sacharid(

6. Nukleové kyseliny

e |zolace plasmidové DNA

HARMONOGRAM CVICENi

Mistnost

Nazev a Cislo ulohy

1. tyden 5.19,5.20

Laboratorni fad, bezpecénost prace, organizace cviceni
Zakladni ukony v biochemické laboratofi

2.—7.tyden 5.19

1. Stanoveni protein(
2. Izolace plasmidové DNA
3. Aktivita, substratova specifita a pH optimum enzymd

5.20

4. Elektroforéza v polyakrylamidovém gelu
5. Stanoveni sacharidl
6. Identifikace a vlastnosti aminokyselin

8. tyden

Reorganizace cviéeni, psani kontrolnich test(

9.-12.tyden | 5.19

7. Gelova chromatografie
8. Preparace lipidovych frakci z vaje¢ného Zloutku

5.20

9. Izolace aminoxidasy
10. Stanoveni kinetickych parametrd aminoxidasy

13. tyden

Zapocty, psani kontrolnich test(




PODMINKY PRO SPLNENi PREDMETU

e 100% ucast na cviceni.
V pfipadé nemoci nebo jinych zdvaznych dlvodu lze jedno cvi¢eni nahradit v rdmci jiné
skupiny, pouze 1x za semestr (vyjimecné situace se budou fresit individualné, pf. pobyt
v nemocnici).

e Odevzdané a uznané protokoly ze vSech cviceni.
Dvojice studentl fesici spolu danou ulohu odevzda jeden spolecny protokol ve vytisténé
formé (max. celkem 11 dloh — tzn. 11 protokol). Vypracované protokoly je nutné odevzdat
nasledujici _cviceni! Za kaidy fadné vterminu odevzdany protokol, ktery je sprdvné
vypracovany, student ziska 5 bodud. Pokud naopak protokol neodevzda v fadném terminu,
bude mu 5 bodl odecteno. Za kazdé vraceni protokolu se odecitaji 2 body. Pokud se zjisti,
Ze protokol byl opsany (napf. uvadéné vysledky nebudou odpovidat datliim uvedenym
v pracovnim sesité...) cviceni je neplatné a student nemuze ziskat zapocet.

e Vprlbéhu cviteni bude provérena pfripravenost studenta formou testu (5 otdzek
z teoretické i praktické ¢asti dané ulohy + 1 pocetni priklad).

- Dobre pripraveny student ziska 6 bodl za cviceni (maximum ziskanych bodu je 60).

- P¥i ziskani 3-4 bodu z testu je vedouci povinen studenta prezkouset Ustné, v pripadé
neznalosti daného tématu je student ze cvieni vykazan. V pfipadé, Ze studentovi jen
nevyhovoval typ otazek v testu, ale vdaném tématu se orientuje, pak pokracuje
ve cviceni. Pocet bodUl z testu mu z(stava stejny.

- Student, ktery ziskd z testu 2 a méné bodu, ve cvi¢eni nepokracuje a musi si ho
nahradit. Z dGvodU nepfipravenosti Ize opakovat cviceni pouze 1x za semestr.

- Pokud student po prvni poloviné cviceni (tj. prvni Sestici uloh) nesplfiuje podminku
ziskani minimalné 70 % bodd, piSe v 8. tydnu kontrolni test. NenapiSe-li kontrolni
test na min. 70 %, ve cviceni nepokracuje a musi si jej zapsat v dalSim roce.

Pokud student v ramci fadného studia absolvuje za danych podminek vSech 11 cviéeni,
muZe ziskat maximalné 115 bodi. Studenti, ktefi z dlivod( statnich svatkl, planované
praxe nebo exkurze absolvuji mensi pocet cviceni, stejné jako studenti tfetich rocnika, ktefi
kondi dfive, ziskaji dle pravidel odpovidajici pocet boda.

UDELENi ZAPOCTU

e Student musi splnit vSechny pozadavky pro splnéni pfedmétu (viz. vyse) a ziskat potrebny
pocet bodl za pfipravenost a odevzdané protokoly.

75-100% bodu Zapocet je udélen.

50— 75 % bodu Student bude psat zapoctovy test (test musi byt napsan na vice nez 70 %
bodl pro udéleni zapoctu, zapoctovy test je mozZné opakovat pouze
jednou).

<50 % bodl Studentovi zapocet nebude udélen, predmét si musi zapsat znovu
v pFistim roce.




Univerzita Palackého v Olomouci

Prirodovédecka fakulta — Katedra biochemie

Zaznam

o seznameni studentl predmétu KBC/BCHC se zakladnimi povinnostmi pti dodrzovani predpist

v oblasti bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci vchemické laboratofi, laboratornim Fadem

a podminkami splnéni pfedmétu.

Zavazuji se zejména, zZe:

®* Budu dodrZovat vSechny zdsady a pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci, poradek
v u€ebnach a na odbornych pracovistich, stanovené pracovni postupy, zdkazy manipulace se

zafizenim, na které je tfeba zvlastni odborna zpUsobilost.

= Budu dbat o své zdravi a vlastni bezpecnost, véetné pouzivani predepsanych osobnich ochrannych
pracovnich prostredk(, jakoZ i zasad bezpecného chovani v objektech a prostorach, ve kterych

vyuka a odborna praxe probihd, a pti vSech dalSich ¢innostech souvisejicich s vyukou.

® Budu dodrZovat ustanoveni Provozniho a Laboratorniho fadu KBC.
=  Zodpovidam za své doklady, penize a cenné véci, které nesmi z(istat v Satné!!!

Potvrzuji svym podpisem, Ze jsem byl(a) sezndmen(a) se zakladnimi pravnimi a ostatnimi predpisy
k zajisténi BOZP, dané problematice jsem porozumél(a), a mé znalosti byly ovéfeny pohovorem.

Prijmeni a jméno

Podpis

Datum narozeni

Poznamka
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