HISTORIE IMUNOLOGIE

Védni obor imunologie vychazi z poznani, Ze jedinci, kteti se uzdravili z urcité nemoci, byli
nasledné chranéni proti této nemoci. Latinské slovo immunis ma vyznam ziskany z anglického
immunity, coZ je stav ochrany pfed infek¢éni nemoci.

Asi nejstarSi zaznam jevu imunity muUzeme hledat u Thucylida v obdobi
Peloponéskych valek 430 let pred nasim letopoctem. Tehdy vyuzivali empirickou zkusSenost,
ze ten kdo se dostal do kontaktu s morem, pokud toto onemocnéni ptekonal, mohl pecovat o
nemocné, aniz by znovu onemocnél.

Ackoliv spolecnost poznala tento jev vice jak pfed 2000 lety nedokazali jej aplikovat
Vv praktické mediciné.

Prvni pokusy vyvolat imunitu byly cilené konany Ciiany a Turky v 15. stoleti. Riizné
zpravy doporucovaly, aby se suché strupy pravych nestovic vdechovaly nebo vkladaly do
malych fezil v kiizi. Tomuto zptsobu se fikd VARIOLACE. V roce 1718 pani Montagu, Zena
britského ambasadora v Konstantinopolu zpozorovala pozitivni vliv variolace na svych
vlastnich détech. Metodiku zdokonal anglicky 1€kat Jenner v roce 1798. Toho zaujal fakt, ze
dojicky, které pfiSly do kontaktu s mlékem krav nemocnych kravskymi neStovicemi, uz
neonemocnély pravymi neStovicemi. Jenner to odivodnil tim, Ze tekutina z viidkd kravskych
nestovic, kterymi byli 1idé ockovani, mohla chranit proti pravym neStovicim. Sviij pfedpoklad
ovéril tim, Ze naockoval osmiletého chlapce kapalinou z viidkid neStovic u krav a pozdéji
umysln€ vyvolal kontakt chlapce s pravymi neStovicemi. Jak predpoveédel chlapec
neonemocnél. Tato praktika byla znama po celé Evropé, ale pifesto trvalo 100 let nez byla
aplikovéna na jiné nemoci.

Jak se Casto stava ve veéde€, vrozené Sté€sti a vtipny postieh vedly k dalSim novym
postuptim pii setkani s cholerou. Francouzsky védec Louis Pasteur se pokousel vpravit Zivou
kulturu bakterii, ktera zptisobovala drtibezi choleru, do kutat. Protoze pracoval se stale stejnou
kulturou bakterii, stalo se, ze kultura postupné slabla, ale Pasteur s ni ockoval dal. Ta kufata,
které o€koval starou kulturou sice onemocnéla, ale ¢asem se uzdravila. Aby uSetfil, pouzil
uzdravena kutata k dal§im pokusiim a ockoval ¢erstvou kulturou a stalo se, ze tato kufata uz
znovu neonemocnéla, byla chranéna. Pasteur ptfedpokladal a provedl zavér, Ze zeslabena
kultura patogenti mlze chranit proti dal§imu onemocnéni. Tento zeslabeny kmen bakterii

nazval VACCINE (vacca = krava pocta Jennerovy prace s kravskymi neStovicemi).



Pasteur rozsitil své zavéry i1 na dalSi nemoci, které je mozné zeslabit nebo utlumit
pomoci vakciny. V roce 1881 v Pouilly-le-Fort vakcinoval skupinu ovci tepelné oslabenymi
bakteriemi antraxu a pak Cerstvou kulturou bakterii nao¢koval dvé skupiny ovci- vakcinované
a nevakcinované. VSechny vakcinované ptrezily a nevakcinované zemiely. Tyto pokusy se
staly zakladem nové védni discipliny — imunologie.

V roce 1885 Pasteur podal prvni vakcinu ¢loveéku. Jednalo se o mladého chlapce, ktery
byl opakované pokousan vzteklym psem. Chlapec Joseph Meister byl postupné o¢kovan sérii
zeslabenych preparatii virth proti vztekling. Chlapec piezil a stal se hlidacem v Pasteurové
institutu. A¢koliv Pasteur vakcionaci provadél, nevédél pro¢.

Védci Behring a Kitasako v roce 1890 pochopili mechanismus imunity (v roce 1901
dostal Behring Nobelovu cenu). Dokézali, ze krevni sérum (kapalina, bezbunécna
komponenta srazené krve) se zvifat diive o¢kovanych na zaSkrt (difterie), mohlo vytvofit
imunitu tim, Ze bylo o¢kovano do dalSich neimunizovanych zvifat. Bylo zji§téno, Ze aktivni
komponenta z imunizovaného séra mohla neutralizovat toxin (srazet toxin nebo aglutinovat
bakterie). Tato aktivni komponenta séra byla pro své vlastnosti nazvana antitoxin, precipitat
nebo aglutinat.

V 30. letech minulého stoleti snahou Elvina Kabata byla frakce odpovédna za tuto
aktivitu nazvana gamma-globulin (imunoglobulin). Aktivni molekuly v imunoglobulinové
frakci byly nazvany protilatky. ProtoZe imunita byla zprostfedkovana protilatkou obsazenou
v lidské tekuting (v té dobé oznacovana jako humors), byla tato imunita nazvdna humoralni.

Jesté diive pied objevenim humoralni imunity v roce 1883, zjistil Elia Metchnikoff, Ze
také bunky pfispivaji k imunizaci zvitat. Pozoroval, Ze bilé krvinky, které nazval fagocyty,
byly schopné ptijmout (spolknout) mikroorganismy a dal$i cizi material. Fagocytické bunky
byly vice aktivni u zvifat, kterd byla imunizovana. Metchnikoff pfedpokladal, Ze spiSe buiky
nez sérové komponenty, byly hlavnimi vykonavately imunity. Aktivni fagocytické bunky
oznacil Metchnikoff krevnimi monocyty nebo neutrofily. V tu dobu se rozvijel spor mezi
zastanci humoralni imunity a témi, co souhlasili s Metchnikoffovou koncepci bunétné
imunity. Pozdéji bylo prokézano, Ze obé teorie jsou spravné, Ze imunita vyZaduje bunécnou i
humoralni odezvu.

Dokud nebyly vytvofeny moderni techniky tkanovych kultur bylo tézké studovat
bunécnou imunitu. Daleko vétsi pokroky byly mozné v oblasti humoralni imunity, kde stacily
biochemické metody. Proto se védci nejprve koncentrovali na studium humoralni imunity a

teprve pozdéji na bunécnou imunitu.



V kliCovych experimentech ve 40. letech minulého stoleti Merril Chase dokazal
pfenos imunity pomoci bilych krvinek. Jednalo se o onemocnéni tuberkulosou u guinejskych
prasat. Tyto pokusy ozivily zajem o studium bunécné imunity. S objevem dokonalejSich
technik tkanovych kultur v 50. letech byly identifikovany lymfocyty jako buiniky odpovédné
za ob¢ imunity (humoralni i bunécnou).

Dalsi experimenty s kufaty provadéné Brucem Glickem na Statni univerzité
V Mississippi  dokazaly 2 typy lymfocytd. T- lymfocyty ziskané zthymusu (brzlik)
zprostiedkovavaji  bunéénou imunitu a B-lymfocyty z Fabriciovy burzy (u ptakd)
zprosttedkovavaji humoralni imunitu.

Polemika o roli humordlni a bunééné imunity byla roziesena, kdyz oba systémy byly

ukdzany byt spojeny a oba byly nutné pro imunitni odezvu.



