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Oponentsky posudok na habilitaéni pracu

RNDr. Franti$ka PLUHACEKA, PH.D.

VYBRANA TEMATA PSYCHOFYZIKY VIDENI A FYZIOLOGIE OKA

Vzmysle menovania za ¢lena habilitalnej komisie uchaddzada, odb.
asistenta Katedry optiky PFF UP v Olomouci, RNDr. F. Pluhdgeka, Ph.D.,
poddvam na nim vr. 2020 predlozent habilita¢nu pracu vobore Optika
a optoelektronika na tému: ,VYBRANA TEMATA PSYCHOFYZIKY VIDENI A FY-
ZIOLOGIE OKA“ nasledovny rozbor a posudok:

Autorom predloZena habilitaénd praca ,Vybrand témata psychofyziky
vidéni a fyziologie oka” ma celkovo 144 viazanych stran. Z toho samotnej praci
je venovanych spolu 64 stran (str. 8 — 62). Praca je zosumarizovanim
dlhoroCnych vyskumov autora, zameranych na zrakové funkcie a fyziologické
procesy v oku, uskutoénenych na zahrani¢nych i domdcich pracoviskéch.

V habilitaénej praci sa autor ststreduje jednak na rieenie niektorych
problémov, suvisiacich s fyziolédgiou zrakového vnimania a jednak sa
sustreduje na problematiku ¢&innost orgdnu zraku z hfadiska vplyvov,
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posobiacich na vnutro oény tlak. Metodické postupy tvoriace podklad prace
su v plnom rozsahu uvedené az v priloZenych v prilohach A1 -5, resp. B 1 -4
(képie v zahranici uverejnenych prac). Zistené vysledky sii struéne zhrnuté za
kazdou castou a potom st sumérne uvedené vrozbore na str. 63 — 64.
V dokumentacii prace (str. 65 — 79) sa nachadza zoznam rozsiahlej literatury
(predovietkym z poslednych rokov) vabecednom poriadku Suéastou 7
dokumentécie (na str. 80 — 144) si ,Prilohy” (A1 — A5, resp. B 1 — B 4)
predstavujuce képie odbornych ¢Elankov vplnom rozsahu, tykajucich sa
uvedenych okruhov tém, uverejnenych vrenomovanych zahraniénych
¢asopisoch v poslednych 5 rokov, v ktorych uchadzaé je spoluautorom, resp.
autorom.

V prvej Casti prace (str. 8 — 41), venovanej ,Kontrurovej interakcii
a crowdingu” sa sustreduje na velmi zaujimavd tému fungovania zraku pri
rozpoznavani detailov pozorovaného objektu. Pri §tidiu a rozoberani
problematiky psychofyziologickych suvislosti s prijimanim obrazu zrakovym
analyzatorom sa opiera na vysledky vyplyvajice z hodnotenia tzv. ,Konttrnej
interakcie a crowdingu®. Snahou je, aby vysledkami prispel k lepSiemu pocho-
peniu, resp. rieSeniu problému funkcie a kvality hodnotenia centralnej ostrosti
zraku v réznych podmienkach osvetlenosti (v zmysle vy$etrenia ostrosti zraku).
Autor zdbraziiuje nim preukdzanu skutocnost, Ze rozliSovacia schopnost
fudského oka sa je inaksia pri sledovani celkovej pozorovacej scény v porovnani
s hodnotenim izolovanim sledovanim predmetu, resp. objektu.

Technicky, pri Stadiu problematiky pri rozpoznavani zrakovych vhemov
vyuZiva vytvorené S3pecidlne programy (podrobne uvedené v élankoch v
»Prilohe”). Na zaciatku zdéraziiuje, Ze pri pozorovani predmetu pritomnost
daldich zrakovych stimulov pochadzajlcich z okolia pozorovaného predmetu
zhorsuje jeho spravnu identifikaciu. Tato skuto€nost sa v literatire oznaéuje
ako konturovd interakcia (Cl). Pritom situdcia, kedy s okolité stimuly podobné
pozorovanému znaku, sa oznacuje ako crowding (CW). Oba javy su pritomné pri
ako pri centralnom tak aj pri periférnom videni. Ich 3tidium a pochopenie méa
vyznam nielen pre postupy pri vySetreni zrakovych funkcii ale aj pre niektoré
teoretické aspekty vnimania zrakom. Poukazuje pritom na skutoénost, Ze
niektoré aspekty tychto suvislosti nie st uspokojivo vysvetlené. Pri rozoberani
vysledkov tychto suvislosti autor uvadza poznatky zo stavby a Struktdry




receptivnych poli sietnice aj zrakovej drahy. Autor sa pritom sustreduje na
objasnenie funkcie a vzdjomnej sivislosti &innosti centralnej a periférnej casti
sietnice na zaklade predkladanych vysledkov experimentov, suvisiacich so
zmenami, resp. ovplyvnenim jasu ako aj kontrastu pri zrakovom vnimani. Pri
hodnoteni zrakového vykonu pouzil dva zékladné parametre: uspesnost
identifikdcie pozorovaného znaku a rozliSovaciu zrakovi ostrost. Vychodiskom

bolo pritom hodnotenie parametru logaritmu minimalneho uhlového
rozlienia, tzv. ,logMAR“-u. Pri vyskumoch sa zvld3t venuje hodnoteniu
vnemov pri fotopickom, mezopickom a skotopickom videni. Pri systematickom
sledovani periférnej konttrovej interakcie (Cl) zistil vyrazne odliéné jasové
urovne vroznych miestach zorného pola, ovplyvnujucich zrakovy vnem.
Preukazal nezavislost rozsahu foveolarnej kontdrovej interakcie (Cl) na velkosti
pouzitych pismen, ktorych velkost je podla jeho zistenia funkciou jasu.
Prednostou tejto €asti prace je preukazanie rozdielu kontirovej interakcia vo
fotopickych a mezopickych podmienkach, ¢o ma z hladiska praktickej Cinnosti
Cloveka rozsiahly vyznam a dopad (napr. pri doprave a pad.). Z experimentov
vyplyva podpora hypotézy, Ze v pripade dostato¢ne nizkej kontrastnej energii,
zavisi magnituda konturovej interakcie (Cl) na kontrastnej energii.

Uvedené skutocnosti vyplyvaju z doloZeného, bohatého dokumentaé-
neho-vyskumného materidlu, vratane rozsiahlych vypoétov. Autor uvadza, e
nim ziskané vysledky dokazuju tedriu vzniku konttrovej interakcie (Cl) a tzv.
crowdingu (CW) na zéklade neuralnych interakcii, pricom foveoldrna magnitida
vyrazne klesd jasom, pritom na periférii sietnice sa situacia prakticky nemeni.
Podla autora z vysledkov experimentov vyplyva, 7e kontdrova interakcia (C1)
vedie k redukcii zrakového vykonu, pokial kontury a sledovany znak vytvaraju
oddelené neurdlne obrazy.

Vdruhej €asti prace (str. 42 — 64) Gvodom autor predkladé zakladné
poznatky a suvislosti fyziologickych hodnét vnitro oéného tlaku (VOT).
Fyziologicky je hodnota VOT od 15 do 21 mm Hg. Rovnovéha je udrfiavana
pritokom a odtokom vnutro o&nej tekutiny. Vtedy nedochédza k patologickym
zmenam v tkanivovych Struktirach o&nej gule. Trvalé zvyienie VOT poskodzuje
nervové vlakna sietnice a prejavi sa zavaznym ochorenim oka, tzv. glaukémom.
Na zaklade experimentov zistuje vplyv vybranych zatazovych parametrov, ktoré
moZu ovplyvnit VOT a interpretdciu vysledkov merania VOT (napr. pohybova




aktivita, hypoxia, zmena pozicie tela alebo hlavy, konzumacie kavy
a energetickych napojov, akomodacia ai.). Poukazuje na skuto¢nost, Ze tieto
faktory mozu u oséb so zvyienou citlivostou na zatas predstavovat rizikovy
faktor progresie glaukémovej choroby. Vysledky hodnoti zo zorného uhla
mozného klinického vyuZitia.

Na zdklade vysledkov vlastnych experimentov autor sa zameriava najma
studium kratkodobych vplyvov na VOT a poukazuje na faktory, ktoré kratko- ¢i
dlhodobo mézu ovplyvnit rovnovahu VOT. U rizikovych os6b nasledky tychto
faktorov mozu viest aj k trvalému zvy3eniu VOT s patologickymi nasledkami. Pri
sledovani vplyvu pohybovej aktivity na VOT hodnoti vplyv aerobnej zlozky (so
zvySenym prisunom O,) aj anaerobnu zlozku (s nedostatoénym prisunom 0,).
Pri aerobnej zloZke po silnej svalovej zatasi sa VOT moze mierne, alebo len
minimalne zmenit nahor. Ale pri strednej zata%i dochddza vidy ku znizeniu VOT
¢o ma vyznam pri odporaéani fyzickej aktivity pacientom s chorobami srdca,
osteoporozou, diabetom, vysokym TK apod. so sGdasnou tendenciu ku
zvySenému VOT. Na tento stav vplyva zrejme aj sympaticky i parasympaticky
NS, ale su vidy dodasného charakteru. VOT u3 po 5 min. vyznamne klesne
smerom k zakladnym hodnotdm. V &asti venovanej odozve VOT na kratkodob
strednu zataZ, zistil, e hned po aktivite klesa VOT, pricom pokles bol
signifikantny este aj v 5. a 10. min. relaxaCnej fazy. Pritom preukazal aj zavislost
zmien VOT nielen na intenzite cvi€enia, ale aj na Grovni fyzickej kondicii, dennej

doby, acidobézickej rovnovahy, psychologickom strese a pulzovej frekvencii.
Uvadza pritom, Ze zmeny VOT boli vidy docasného charakteru aZe vyigia
pociatond hodnota VOT v experimentoch bola vidy spojend sjeho vysgim
poklesom. Vyznamnym bolo pritom zistenie, Ze po maximalna fyzickd zata? je
spojeny s ndrastom individuélnej variability VOT so wvznikom zvyienie
smerodajnej odchylky. Aj zmeny polohy pozicie tela (zo sedu do [lahnutia)
predstavuji urcitd zataz, s okamzitym stupnutim VOT ako reakcie na obe
zmeny s jeho postupnym poklesom, naco doteraz nebolo poukazané. Pri
klinickom vysetreni tento fakt mé¥e viest az nespravnym hodnotam. Aj zmeny
parcidlneho tlaku O, v zmysle hypoxie ovplyvuju VOT. V experimente s nahlou
zmenou — vdychovanim zmesi s 9,6 % kyslika (¢o odpoveds nadmorskej vyske
6200 m) bez mozZnosti adaptécie — doslo k $tatisticky vyznamnému stdpnutiu
VOT. Autor to ddva to suvislosti s poklesom saturdcie krvi kyslikom. Takyto

nalez u glaukomatikov (resp. u oséb so zvysenym rizikom glaukému) méZe byt




vyraznejsi a uZitoény pri monitorovani VOT. Do normalnych hodnét sa VOT
vrati behom niekolkych minut po skonéeni hypoxie.

Posudok

PredloZena habilitacna préca RNDr. Franti$ka PLUHACEKA, PH.D. pod
nazvom: ,Vybrand témata psychofyziky vidéni a fyvziologie oka“ je zosuma-
rizovanim dlhoroénych vyskumov autora, zameranych na zrakové funkcie a na
fyziologické procesy v oku, uskutoCnenych na zahraniénych i domacich praco-
viskach. Vysledky jasne dokumentuju Siroky objem poznatkov a skusenosti
v oblasti $tidia a aplikovania novych postupov vyplyvajucich z vlastnej experi-
mentalnej prace uchadzaca.

Vprvej Casti habilitaénej prace predklada sdhrn vysledkov riesenia
zakladnych aspektov zrakového vnimania aich povodu. Na zdklade $tudia
problematiky a poznatky z experimentov autor sformoval prispevok k
zakladnym teoretickym zaverom osvetlujicich jemné sivislosti spojené s
fyziologickou ¢innostou zrakového analyzatora pri vhimani obrazu. Hodnoti
pritom reakcie zrakovych vnemov na zmeny jasu (zvlast ostrost zraku
v mezopickych podmienkach). Toto zistenie vysvetluje zaklade antagonistickych
Struktdr receptivnych poli. Zistil pritom, ¥e konttrova interakcia (Cl) v uréitych
podmienkach zavisi ako na kontraste tak aj na Sirke kontir pozorovaného
znaku. PredloZené vysledky potvrdzuji neuralny pbévod ako pri centralnorn tak
i periférnom zobrazeni vnimaného stimulu.

V druhej Casti prace zameranej na jednu z fyziologickych funkcii oka, na
vnutro ocny tlak, hodnoti vysledky sledovania vplyvu kratkodobej fyziologickej
zataZe organizmu pri udrZiavani, resp. zmien vnitro o&ného tlaku. Vysledky
zaklada na sledovani vplyvu hodnotenia pohybovej aktivity, zmeny polohy tela
a kratkodobej hypoxie. Zistil pritom. %e ka¥da zatas vplyva na vnutro oény tlak
a vyvola kratie ¢i dihSie trvajuce zvy3enie. Tento vysledok je vyznamny a méze
prispiet ku zdvainému klinickému problému zmien VOT z hladiska pdsobenia
vonkajsich vplyvov na organizmus, ktoré mézu bezprostredne ovplyvnit, resp.
skreslit vysledky merania tlaku v oku. Z toho usudzuje na déleZity zaver pre
oftalmolégiu, Ze zmeny fyziologickej zitaze pbsobiace na ¢loveka, mézu byt u
pacientov s glaukémom, resp. suspektnym glaukémom rizikovym faktorom.




Preto pri merani, resp. hodnoteni VOT a lie¢eni by mal oftalmolég uvedené
suvislosti vidy zohladnit.

K predloZenej praci mam nasledovné otézky:

1. K prvej Casti: Akd by bola Gspednost identifikacie pozorovaného znaku
a rozliSovacia zrakova ostrota zraku, ktord autor predklad4 na ziklade
zistenia vySetreni vo fotopickych, mezopickych a skotopickych pod-
mienkach, ak by miesto polychromatikého pouZil monochromatické
zdroje svetla?

2. K druhej asti: KedZe vysledky zmien VOT na rézne vplyvy autor opiera
o hodnotenie suborov skdr mladsich azdravych jedincov, mam 2
otazky:

a/ Aké by boli reakcie u ludi vo veku 50- a viac roc¢nych (u ktorych sa
najCastejsie vyskytuje glaukémova choroba), kde kolagénovy zaklad
v tramcoch odtokového filtraéného systému oka sa (na rozdiel od
mladych) fyziologicky postupne meni, hrubne a kladie v odtokovy
odpor?

b/ Ako by ovplyvnili aktudlne hodnoty VOT zmeny zataZe organizmu
napr. zmena sedenie/leZanie (polohy aktualne pri merani VOT) lieky,
ktoré vy3etrovany trvale uZiva (predpisané napr. internistom a i.).

Zaver

Zaverom konstatujem, Ze predlozend habilitaéna praca odb. asistenta
Katedry optiky PfF UP vOlomouci, RNDr. F. Pluhd&eka, Ph.D. na tému:
»Vybrand témata psychofyziky vidéni a fyziologie oka* vyhovuje vietkym
poziadavkdm, kladenym na habilitaéné prace a splnila svoj ciel. PredloZenou
habilitaCnou pracou autor preukazal, 7e je vysokokvalifikovany odbornik v danej
oblasti, ¢o dokazuju aj jeho publikacie, uverejnené v karentovanych
medzindrodnych asopisoch. Je aj autorom, resp. spoluautorom 33 odbornych
¢lankov a 3 kniZnych publikacii.

Na zaklade uvedenych odportGéam, aby RNDr. Frantigkovi Pluhaéekovi,
Ph.D. bola udelend akademicko-pedagogicka hodnost'_docentq pre vedny odbor
optika a optoelektronika.




